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+INFORMACION:

Departamento de Cultura
Horario:
de luns a venres
de 09.00 a 14.30 h.
Teléfono: 981 513 115
cultura@boqueixon.com

Departamento de Deportes
Teléfono: 636 731 721
deportes@hoqueixon.com

 Arealizacion das actividades programadas estara
supeditada a existencia dun grupo minimo.

* As baixas deberanse comunicar por escrito ao
concello.

* 0 pagamento das actividades formativas e Nadal
activo realizarase mediante ingreso bancario
(Novagalicia Banco 2080 0320 25 3110000666).

 Sera obrigatorio a presentacion do resgardo de
pago no concello.
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L ACTIVIDADES NENOS

r FESTIVAL ESCOLA DE MUSICA BOBUEIXON i

15 de decembro as 11:00 h " ,-'
Casa da Cultura de Camporrapado “!,

i
TARDES COA LINGUA / ACUARID m

Combinacion de poesia, teatro e monicreques, nunha proposta ques ’&l

quere axudar a espertar na xente méis miuda o afecto pola lingua. E
Dirixido & publico infantil e as sias familias

_ Venres 20 de decembro &s 18:00h :
’ Casa da Cultura de Camporrapado \3
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Residencia - garderia - escolas
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NADAL ACTIVO

Espazo ludico - educativo con obradoiros e xogos

_ e

Dirixido a nenos/as entre 3 e 12 anos

Datas: 23, 2B, 27, e 30 de decembro .
2.3.Te8dexaneirn &
0 Forte: de |0:00 a 14:00h.
Sergude: de 10:00 a 14:00h. H
Camporrapado: de [6:00 a 20:00 h.
lested:  deIB00a2000h s

Inscricidns ata o 18 de decembro (grupo minimo)

Grupo I:
nenos/as de primaria

Grupo 2:
nenos/as de secundaria

e

Duracitin o meses

Custo 15 € mes

Comezo mes de xaneiro / 1 h. e %2 por dia
Data: venres pola tarde ou sabados pola maiia

Lugar a concretar segin grupo ﬂ
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ESPECIAL REIS MAGOS

Luns b de xaneiro
Pavillén municipal do Forte

A PARTIR DAS 17:00h.
BOQUEIXODGAO
*Rocadromo
=Super tobogén

®|nchable zoo

®|nchable Bob esponja
=|nchable Galedn

=Talleres de maquillaxe

s[3loboflexia

Chegada dos Reis Magos as 13:00 h.

¥

Entrega de agasallos para tddolos
nenos e nenas ata os 12 anos

0 remate:
Chocolate con churros para todos

N
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CAMPANA AUTONOMICA DE PECONS

Dia: 20 de decembro
Hora: 15:00
Lugar: saldn de plenos do concello

=[harla informativa aos pedns e impartida por un
axente de trafico, sobre a sequridade peonil.

Entregaranse chalecos reflectores aos asistentes

Gratuito

BAILOTERAPIA PARA MAIORES

Local Social de Sergude

Mércores as 17:30 -'E
Ximnasio municipal =
Xoves as 18:30
Comezo mes de xaneiro
RELAXACION E RISOTERAPIA

A nosa saidde ten moito que ver coa relaxacidn: i<
aprende a relaxarte =
5

Ximnasio municipal
Venres do mes de xaneiro (10, 17, 24 e 31) as [7:00 h.



COCINA SAUDABLE

_L‘Elahuraci[’ln de mends saudables

_ e

Local social de Lestedo
Do 27 6 30 de xaneiro .
de 19:00 a 21:00 h.
Gratuito ﬂ'

INFORMATICA

Curso de iniciacitn .
@
Lugar: C.S de Sergude /\

Data: mércores de [9:00 a 21:00 h.

Comezo mes de febreiro

Lugar: Casa da Cultura de Camporrapado
Data: xoves de [9:00 a 21:00 h.

Comezo mes de febreiro

Custo: 15 E€/mes

Curso de perfeccionamento )

Lugar: a determinar sequndo grupo

Data: luns de (9:00 a 2100 b ' { '
-@Enmezn mes de febreiro

Custo: 13 €/mes ﬂ




TEATRO

S
4 Tira e afloxa (San Pedro de Vilanova)
“ “D pé da lareira”
Domingo 2 de febreiro &s 17:30
Casa da Cultura de Camporrapado

CIRCUITO TERMAL

Balneario de Cuntis

Datas: 4 e || de febreiro

Custo: 14 &/dia inclie sesion termal e autobis

EXPOSICION CAMBID CLIMATICO
“ NOSO MUNDD, 0 NOSO FUTLIRD, A NOSA DPCION"

_

Do 10 a 17 de febreiro
C.P.l. Antonio Orza Couto



EXPOSICION VIl PREMID JESUIS NUNEZ DE ARTE GRAFICO

DEPUTACION DA CORLNA

Do 6 618 de febreiro de 9:00 a 14:30 h.
Casa do concello

BODUEIXON EN RUTA
COVADONEA

Custo: 80 &

Datas: 15 e 16 de marzo
Visitando: Lagos e Santuario
Inclie: pensidn completa, guia e sequro de viaxe
0 nimero de asento adxudicarase por orde de inscricidn

GRADUADD EN E.S.0.

Preparacion das probas libres para maiores de |8 anos.
Comezo mes de xaneiro, grupo minimo

Custo: 10 €/mes

i &y

Datas e horas a concretar

¥

IL:hl

gostd
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Actividades dirixidas principalmente & xuventude quedando abertas
aos demais colectivos sempre que existan prazas vacantes

CURSO INTENSIVD DE MAQUILLAXE EN
ANIMACION SOCIDCULTURAL
Sabado 25 de xaneiro
Horario: de 10:00 a 14:00 e de 16:00 a 2000 h.

Cota inscricidn: 5 &

~ VIAXE A NEVE
ESTACIGN DE ESQUI DE SAN ISIDR (Ledn)

Datas: 3! de xaneiro, | e 2 de febreiro

PREZDS:
= [on todo incluido: 140 &
= Sen aluguer de material e con clases: 125 €
= [on aluguer de material sen clases: 125 &
= Sen aluguer de material nin clases: 110 €
= Snow con aluguer de material e clases: 130 €
= Snow con aluguer de material sen clases: 135 €

Inclie: Dias noites en apartamentos con media pensian

PARTICIPANTES:
= Teran prioridade os/as mozos/as de 18 a 35 anos
= [} prazo para anotarse estara aberto ata o dia [3 de xaneiro



PHOTOSHOP E DESEND WEB
X
i ’n'q 'y
Sabados de 11:00 a 13:00 h.
Meses de febreiro, marzo e abril
Lugar a determinar sequndo grupo

CURSO DE FOTOGRAFIA
Os venres do mes de febreiro de 20:00 a 22:00 h.

-

=Manexo e partes importantes da cémara @@
=[omposician fotofrafica

=Mediacian da luz, iluminacian, filtros e flas
=fgtografia nocturna

Lugar a determinar sequndo grupo

RAFTING POLD DEZA

T

!

Eustu:1_2|] E/mes

¥ -.:..-' -u.:.l.-:l.lr---'l!‘-I ::I#'

Custo: 20 &

Custo: 25 €

s M



MARATON DE FUTBOL SALA

St para empadronados no concello
(s dias 23, 24 e 25 de decembrao
Categorias: infantil, senior masculino, senior feminino
Inscricians ata o 19 de decembro e sorteo de grupos o dia 20
Agasallo para tddolos participantes

PILATES
pijates

Datas: Martes e xaves s 21:00 h no Ximnasio
Custo: 15 E/mes



I GARREIRA DA FILLOA

FILLOAS PARA TOD@S @S PARTICIPANTES AD FINALIZAR A PROBA!
6 DE MARZO DE2014 775

LESTEDO

CONCELLO DE BOQUELXGN BﬂLﬂEi]HﬁH'

INSCRIPCIONS EN WWW.39SEGUNDOS.COM OU NA PROPIA TENDA: AMOR RUIBAL 9- SANTIAGO DE COMPOSTELA

Curso de Iniciacion
Fiitbol Base

Idades: A partir dos 5 anos ou nados despois do ano 2008
Dara comezo o 14 de Xaneiro do 2014
Horario: martes e xoves de 17:43 a 19:30 h.
Niamero de participantes: Minimo 12
Monitores cualificados con titulacidn INEF

Inscricidns e Info. nos Telfs. f B‘

v
B. \ i
b [ 603 555 588 = 63l 885 222 b o
Organiza a Escola de Fitbol Bogueixdn --‘l



BAILE TRADICIONAL GALEGO

Dirixido a maiores de la anos
Local social de Lestedo

Custo: 10 €/mes socios
15 &/mes non socios

Data e hora pendente de confirmar
+ info e inscricidns: Asociacidn Mestre Gacio 664444578

A EMIGRACION

A historiadora Rocio Botana, investigadora da USC,
alenta a colaborar s vecifios deste concello no proxecto
de investigacion A emigracion da Comarca de Compostela a
América (1940-1990). Esta area xeografica, composta por
sete municipios foi unha das zonas que mais tradicion
emigratoria de Galicia tivo xa dende finais do S. XIX e
case que todo o S. XX. Os seus habitantes marcharon por
miles cruzando o Atlantico e instalandose en paises como
Arxentina, Cuba, Uruguai, Venezuela, Brasil e un longo etc.
Por todo isto, animase a que todos aqueles que emigraron,
tivesen familiares ou cofiecidos emigrantes desta comarca,
que se foran cara América entre 1940 e 1990, se ponan en
contacto coa historiadora para contar as stias lembranzas.

Contacto: Tfno. 659-930-651
rbihistoriadora@hotmail.com






