
 
 
 
 
 
 

XORNADA  
PROGRAMA MABEL: MÉTODOS 

ACTIVOS DE BÚSQUEDA DE EMPREGO 
LOCAL E TRABALLO POR CONTA ALLEA 
Programa:  

 Introdución ós Métodos activos de búsqueda 
de emprego. 

 
1.– Localización bases de datos empresas. 
2.– Elaboración carta de presentación: 
tipoloxía, estrutura e contido. 
3.– Elaboración do Curriculum vitae. 
4.– Buscadores de emprego a través de 
Internet. 
5.– Entrevista de traballo: como preparar 
unha entrevista, preguntas frecuentes, etc. 

Dirixido a persoas desem-
pregadas ou traballadores 

en activo  

 

 
Concello de Boqueixon 

GRATUÍTO 

DATA :  

24 DE OUTUBRO DE 2014 

HORARIO:  MAÑÁN 

(3 horas de duración) 

 

LUGAR IMPARTICIÓN : 
Biblioteca de Vedra 

 
Prazo de inscrición: 
 ata cubrir prazas 

Inscrición previa: 
 

Teléfono 981513061 


