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Programa de emprendimiento para jévenes de
las provincias de Ourense y A Coruna

Acciones gratuitas de formacién, acompafiamiento y
mentoring para menores de 30 afios registrados en el
Sistema Nacional de Garantia Juvenil




“Soy emprended@r” es un programa de acciones
gratuitas para jévenes de las provincias de Ourense
y A Coruiia, promovido por la Red Espafiola de
Entidades por el empleo, Red Arafia, en el marco
de la Convocatoria del Programa de "ltinerarios de
Emprendimiento Juvenil de Galicia", cofinanciado
por el Fondo Social Europeo y gestionado por la
Fundacion INCYDE.

Pon en marcha tu negocio

Aprenderas nuevas técnicas para validar tu
modelo de negocio, captar clientes, generar
ventas.. y ademas acompafiado en todo el
proceso por expertos en activo.

Mejora tu empleabilidad

Descubre nuevas formas de convertirte en el
candidato ideal para las empresas. Si estas
buscando trabajo por cuenta ajena aprende
a diferenciarte y crear tu marca personal.

Mejorar la empleabilidad y la ocupabilidad de las
personas participantes, fomentando su inserciéon

laboral, bien por cuenta ajena o por cuenta propia.
Tendrds a tu disposicion a los mejores profesionales
en las distintas etapas de la creacidn y consolidacion
de un proyecto o startup. Metodologia Lean
Startup, técnicas de creatividad y Design Thinking,
formacion en busqueda de financiacion,
presentaciones...

=>»Jovenes menores de 30 afios de las provincias

de Ourense y A Coruina

=>»Que se encuentren en situacion de desempleo
=>Registrados en el Sistema Nacional de Garantia Juvenil

- Formacidn tedrico-practica, con una duracion de 50
horas donde se desarrollardn competencias claves para
generen un cambio de comportamiento en el joven
emprendedor.

En las actividades formativas, se trabajaran de una manera
practica los siguientes contenidos:

-Método Canvas
-Metodologia Lean Startup
-Planes de empresa
-Presentaciones publicas
-Estructura organizativa
-Formas juridicas
-Inversidn

- Tutorias individuales : A nivel individual se trabajara
segun el perfil del participante y sus necesidades, cara el
emprendimiento, asi como para la mejora de la
empleabilidad de los jovenes que desean acceder al
mercado laboral por cuenta ajena.

- Mentoring y acompaifiamiento en su proyecto
empresarial: con expertos en diversas materias que
ayudaran a los/as participantes a avanzar en el proyecto
empresarial y trabajar la puesta en marcha de la iniciativa
empresarial, en caso de decantarse por el autoempleo, o
les ayudaran en la gestidn de la red de contactos y puesta
en valor de su candidatura para el acceso al mercado
laboral por cuenta ajena.



