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Inscricions

e As inscricions realizaranse
descargando a ficha da web
www.bogueixon.com
vidades fisicas e deportivas
2020-2021) e envidndoa a de-
portes@boqueixon.com ou de
forma presencial no Departa-
mento de Deportes.

e Hai grupos que xa estan
completos pero, se hai persoas
interesadas, poden inscribirse
na lista de agarda. No caso de
haber xente suficiente en lista
de agarda, abririanse novos

grupos.

e Prazas limitadas, con pre-
ferencia de empadroados/as.

e Poderan participar meno-
res a partir dos 16 anos (con

autorizacion).

Duracion

¢ Do 4 outubro 2021 a xuio
2021. Nas actividades infantis,
os dias seran segundo o calen-

dario escolar.

e O calendario serd de luns a
venres, agas festivos.

Pagamento

e Realizarase con caracter
bimestral mediante domicilia-

cion bancaria.

e Non se reintegrara ningtn
importe sen causa debidamen-

te xustificada.

e Pilates, zumbas, bailotera-
pia, ximnasia maiores son ac-
tividades incluidas na cota do

ximnasio do Forte.

Baixas

e Deberan presentarse por
escrito en Deportes (depor-
tes@boqueixon.com) antes do
dia 20 do mes anterior.

ACTIVIDADE

HORARIO

Pilates Mat Ximnasio municipal Martes e xoves 15 €/mes
Escola Espalda as 19.15h
Pilates Mat Ximnasio municipal | Luns e mércores | 15 €/mes
Avanzado | 4s 20.30 h
Pilates Mat Ximnasio municipal Martes e xoves 15 €/mes
Avanzado Il 21.00 h
Pilates Mat Ponteledesma Martes e xoves 15 €/mes
Ponteledesma | 4s17.00 h
1 Pilates Mat Ponteledesma Martes e xoves 15 €/mes
Ponteledesma Il 4s 18.00 h A
Pilates Mat Lestedo Martes e xoves 15 €/mes L8
Lestedo | COMPLETO 4s 20.15h " S
Pilates Mat Lestedo Martes e xoves 15€/mes
Lestedo Il COMPLETO as 20.15h S
Zumball Ximnasio municipal | Luns e mércores | 15 €/mes | 4
COMPLETO as 20.15 horas
Zumballl Ximnasio municipal Martes e venres | 15 €/mes
as 20.15 horas P
Zumballll Camporrapado Luns e mércores | 15 €/mes |
as 19.00 horas -
Zumba IV Lestedo Luns e mércores |15 €/mes
as 21.30 horas
Ximnasia Ximnasio municipal | Luns e mércores |15 €/mes
+65 anos COMPLETO as 17.00 horas
Bailoterapia Ximnasio municipal Martes e venres | 15 €/mes
+65 anos COMPLETO as 19.15h

Mais informacion: Dpto. de Deportes: 636 731 721 deportes@boqueixon.com

INFANTIS

ACTIVIDADE LUGAR HORARIO CUSTO

Patinaxe | Pavillén de Lestedo Venres 10 €/mes
4s 16.00 h

Patinaxe | Pavillén de Lestedo Venres 10 €/mes
4s17.00 h

Ximnasia Pavilléon do Forte Luns e xoves 15 €/mes

Ritmical Infantil, 1° 2° Primaria 15.30-16.30 h

Ximnasia Pavillén do Forte Luns e xoves 15 €/mes

Ritmica Il 3°-6° Primaria 15.30-16.30 h




